
 

 
 

MODULE 

SPORT 
 Heb je nood aan wat extra beweging? 
 Wil je een sportieve uitdaging? 
 Doe je graag aan sport?  
 Sta je open voor een verandering 

binnen je levensstijl?  
 

Dan zit je bij de module sport 
helemaal goed! 

In de module sport bieden we 
andere sporten aan dan in de 

lessen lichamelijke 
opvoeding. 

Samenwerken  

In team spelen we een reuze 
ganzenbord spel of doen we 
laddercompetities met toffe 

opdrachten.  

 

 

Wat kan je zoal verwachten? 

Atypische sporten en spelen… denk aan 
bijvoorbeeld een spelletje paintball of heb 

je ooit al gehoord van tsjoekbal ?! 

 

 

Naast de vele sporten die we beoefenen 
binnen de module sport maken we ook 

leuke uitstappen.  

 

 

Zo gaan we bijvoorbeeld skaten in 
het skatepark! Hier kunnen jullie je 

coolste moves uitproberen! 

 

 

 

 

Deze kunnen jullie dan nadien 
demonstreren op de verschillende 

“rampen” in het skatepark! 

“Veel bewegen, samenwerken en 
FUN staan centraal in deze 

module!” 

 

 

 


